i skiee HESSEN

FLORSTADT. ,Zwei frische
Croissants und die Donuts bitte
mit viel Schokolade.“ Es ist ein
warmer, Septembermorgen, gut
gelaunt schlendere ich die Stra-
Re hinunter und freue mich auf
das gemeinsame Friihstlick mit
meinem Mann Chris. Unsere bei-
den Kids habe ich friih zur Schule
gebracht, so bleibt uns geniigend
Zeit zu zweit. Chris muss fiir drei
Tage auf Geschaftsreise und des-
halb will ich ihn mit einer netten
kleinen Geste iiberraschen, denn
wir beide lieben Schokolade.

Zuhause angekommen, werfe
ich meinen Mantel tiber die Gar-
derobe und husche zur Kiiche.
»Kaffee ist fertig, Darling.” Dass
ich aufler den Donuts und den
Croissants eine weitere Uberra-
schung parat halte, verschwei-
ge ich. Frisch geduscht mit noch
nassem Haar steht
er Sekunden spa-
ter vor mir. ,,Mein
Gott“, denke ich.
L.immer noch at-
traktiv, der Kerl.“
Und auch er kann
seine Blicke nicht
von mir lassen, als
ich vor ihm stehe.
Ein winziger String
mit roter Spitze be-
deckt charmant mei-
nen Venushiigel und
ein fast durchsichti-
ger BH betont mei-
ne Kkleinen, festen
Briiste optimal. ,Ich
habe dir etwas zum Naschen
mitgebracht”, lachele ich ihn
verschmitzt an und lasse lasziv
meine Zunge entlang meinen Lip-
pen gleiten. Unglaublich, dass wir
nach achtzehn Jahren Ehe und
zwei Kindern heute wieder eine
solche Lust fiireinander empfin-
den, schiefit es mir durch den
Kopf...

,Folie a deux“ (Wahnsinn zu
zweit) - so heifst der Titel des
Erotik-Romans von Birgit Nata-
le-Weber, Beziehungs- und Ero-
tik-Coach aus Florstadt. Unter
dem Motto: ,,Prosecco oder stil-
les Wasser - Wie prickelnd ist
Deine Partnerschaft?“ unterstiitzt
und begleitet sie Paare, die ihre
Partnerschaft aus den Augen ver-
loren haben und nach frischem
Schwung und neuer Leidenschaft
suchen.

»Unser All-
tag wird im-
mer hektischer und
stressiger. Die Paare, die zu mei-
nem Coaching kommen, haben
sich auseinander gelebt und su-
chen nach Mdglichkeiten, wie sie
wieder zueinander finden
konnen. Dabei spielt der
eingeschlafene oder lang-
weilige Sex eine wichtige
Rolle“, sagt Birgit Natale-
Weber. , Aber guter Sex
ist oftmals nur der Un-
terschied zwischen Fra-
gen und Nichtfragen be-
ziehungsweise Sagen und
Nichtsagen*, fiigt sie hin-
zu. Doch in den meisten
Partnerschaften herrscht
grofles Schweigen. Nicht
ohne Folgen, denn jeder
zweite Deutsche empfin-
det den Sex mit seinem
Partner als unbefriedi-
gend.

Inspiriert von ihren Klienten, schrieb Birgit
Natale-Weber ihr erstes Buch iiber eroti-
sche Fantasien von Paaren und ihren Mut,
dariiber zu sprechen. ,Folie & Deux“ (links)
erzahlt die erotischen Erlebnisse eines
langjdhrigen Ehepaares, das seiner Bezie-
hung wieder frischen Schwung verieihen
will. Es erscheint im Mai 2017.

Heimische Autoren stellen sichvor 7

,Prickelnde Erotik bringt frischen Schwung*“

Beziehungscoach Blrglt Natale-Weber schrelbt erotische Geschichten fiir Paare
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Es ist aber gar nicht so schwer,
herauszufinden, welche eroti-
schen Spielrdume vorhanden
sind. ,Von meinen Klienten in-
spiriert, kam mir plotzlich die
Idee, ein Erotik-Buch fiir Paare
zu schreiben, das durch Kurzge-

Nach dber dreiBig Ehejahren lebt die
Autorin heute eine gliickliche Partner-
schaft, von der sie immer getrdumt hat.

schichten verschiedene Fantasi-
en beschreibt. Es soll den Paa-
ren dabei helfen, gemeinsam Lust
auf- und Hemmungen abzubauen.
Tornt es sie an, wenn sie sich be-
friedigt und er heimlich zuschaut?
Macht es sie scharf, wenn sie ge-
fesselt wird?

~Mein Buch soll nicht nur als
Unterhaltung dienen, sondern
eine niitzliche Hilfe sein, um ge-
meinsam ins Gesprach tiber Lei-
denschaft, Erotik und Sex zu kom-
men. Und es soll verdeutlichen,
dass wir alle erotische Fantasien
haben, die normal und natirlich
sind", stellt die 53-jahrige klar.

Aus eigener Erfahrung weif} Bir-
git Natale-Weber, wie wichtig es
ist, die eigene Partnerschaft pri-
ckelnd und abwechslungsreich zu
gestalten. ,Mein Mann und ich
haben uns sehr jung kennenge-
lernt. Unsere ersten gemeinsamen
Jahre waren gepragt von einer he-
rausfordernden Erkrankung, die

Drel Biicher
Zu gewinnen

Wir verlosen 3 Exemplare
von Birgit Natale-Webers ,,Fo-
lie 4 Deux“. Zum Mitmachen
misst Ihr einfach auf unsere
Homepage www.tv-magazin.
net (Rubrik Gewinnspiele) ge-
hen und die Frage richtig be-
antworten. ‘

uns viel Kraft und Energie abver-
langt hat. Gesprache iiber Leiden-
schaft, Erotik und Sex standen
immer wieder auf unserer The-
menliste. Heute, nach iiber
dreiffig Ehejahren, lebe ich
eine gliickliche und erfiill-
te Partnerschaft, von der
ich immer getrdumt habe.
Zu verdanken haben wir das
sicherlich unserer Offenheit
und der Bereitschaft, immer
wieder liber unsere Bediirf-
nisse zu sprechen®, resii-
miert sie.

Il Weitere Informationen
rund um die Autorin Bir-
git Natale-Weber gibt es
im Internet unter www.
natale-weber.de. Dort fin-
den Sie auch die Termine
fiir ihre Lesungen.



